Opis funkcjonowania Ruchu Rodzin Nazaretanskich — jako ruchu
stan na 8 listopada 2011

tekst opracowany na spotkaniu moderatorow diecezjalnych RRN w Czestochowie, dn. 8.11.2011 r.
w obecno$ci Ks. Bp. Andrzeja Siemieniewskiego, Delegata Konferencji Episkopatu Polski ds. RRN
i przedstawiony na spotkaniu animatoréw diecezjalnych RRN w Zakroczymiu, dn. 19.11.2011 r.

I. GENEZA

1. Ruch Rodzin Nazaretanskich jest miedzynarodowym katolickim ruchem apostolstwa
rodzin zalozonym w celu poglebienia zycia Ewangelig oraz komunii z Jezusem Chrystusem
przez Maryje w codziennoSci.

2. RRN powstat w 1985 r. w Warszawie z inicjatywy ks. Tadeusza Dajczera (+2009) i ks.
Andrzeja Buczela (+1994), ktorzy z grupa osob swieckich, w oparciu o kierownictwo
duchowe, utworzyli wspdlnote ewangelizacyjng dazaca do radykalizmu wiary przez ciagle
nawrdcenie. Od 1987 r. Ruch jest obecny w wielu diecezjach Polski, a takze zagranica.

II. DUCHOWOSC

1. Wzorem dla cztonkéw Ruchu jest zycie Swietej Rodziny z Nazaretu, ktéra uczy nas, ze
swietos$¢ realizuje sie w codzienno$ci przezywanej z Bogiem 1 w braterskiej wspdlnocie.

2. Cztonkowie Ruchu pragna, by centrum ich zycia stanowita Eucharystia, w ktorej dociera
do nas i udziela si¢ nam cate Boze zycie. Czgsty, a nawet codzienny udziat we Mszy $w.,
adoracja Naj$wietszego Sakramentu oraz oczekiwanie na spotkanie z Chrystusem w
Eucharystii maja prowadzi¢ do eucharystycznego stylu zycia.

3. Ruch powstawat wokot konfesjonatu. Majac $wiadomo$¢ potrzeby nieustannego
nawracania si¢, cztonkowie RRN korzystaja czgsto, przynajmniej raz w miesigcu, z
sakramentu pokuty, ktéry moze przybra¢ formg¢ stalego spowiednictwa. W miarg potrzeby
duchowej istnieje tez mozliwos¢ korzystania z kierownictwa duchowego.

4. Podejmujac wole Zbawiciela zawarta w Testamencie z Krzyza wyrazong stowami: ,,0to
Matka twoja” (J 19,27), za przyktadem $w. Jana Apostota, cztonkowie Ruchu pragng zy¢ w
komunii z Maryja 1 w tej komunii upatruja droge do pelnego zjednoczenia z Chrystusem.

5. Duchowo$¢ Ruchu czerpie inspiracje z duchowosci karmelitanskiej, a zwlaszcza z ,,matej
drogi” $w. Teresy od Dziecigtka Jezus, z duchowosci §w. Maksymiliana Marii Kolbego, z
oredzia Bozego Mitosierdzia przekazanego przez §w. Faustyng Kowalska, z przestania Matki
Bozej do $w. Juana Diego oraz z nauczania bt. Jana Pawta Il i jego osobistego zawierzenia si¢
Maryi.

6. Pragnienie zycia duchowos$cig Ruchu cztonkowie RRN moga potwierdzi¢ przez ztozenie
Aktu oddania si¢ Matce Bozej na wylaczng sluzbe Kosciolowi, ktory zawiera w sobie
istote duchowosci Ruchu.

7. Misja Ruchu jest prowadzenie jego czlonkow droga zycia wewngtrznego do §wigtosci oraz
aktywny udzial w apostolskiej misji Kosciota, podejmujac wezwanie do nowej ewangelizacji.
Pomoc w dazeniu do $§wigtosci skierowana jest do oséb wszystkich stanow, a zwtaszcza ku
rodzinie.



8. Kaptani postugujacy w Ruchu tworza wspolnote kaplanska, ktora jest istotng pomoca w
ich formacji duchowe;.

9. Duchowos¢ Ruchu, historycznie rzecz biorgc, zostala wyrazona gtownie w pismach jego
zatozycieli, przettumaczonych na wiele jezykdéw: przede wszystkim w ksigzce Ks. T.
Dajczera Rozwazania o wierze (Czgstochowa 1992-2006) 1 45 zeszytach z serii Ku nowej
ewangelizacji oraz powstalych na ich podstawie publikacjach.

III. STRUKTURA

1. Cztonkowie Ruchu chca widzie¢ w hierarchii Kos$ciota partykularnego — ktory jest czastka
Ciala Mistycznego Chrystusa — szczegdlny dla siebie kanal taski. Stad ptynie stosunek
synowskiej mitosci 1 postuszenstwa wobec biskupa diecezjalnego bedacego widzialnym
zrédtem i fundamentem jednosci Ko$ciota partykularnego (Christifideles laici, 30).

2. Struktura terytorialna Ruchu jest wlaczona w strukture diecezjalno-parafialng Kosciota.
Ruchem w diecezji kieruje mianowany przez biskupa diecezjalnego moderator diecezjalny
wraz z zespotem zaangazowanych w Ruch kaplanéw petniacych rolg przewodnikéw
duchowych. Ze wzgledu na sakramentalny udzial w kaptanstwie Chrystusa, sprawuja oni
obok innych kaptandéw funkcje szafarzy sakramentu Eucharystii i pokuty. Czuwajg nad
zachowaniem czysto$ci gloszonych nauk i stuza pomoca duchowa cztonkom Ruchu w ich
zyciu wewnetrznym.

3. Grupy Ruchu powstaja przy parafiach. Grupami parafialnymi kieruje proboszcz lub
wyznaczeni przez niego kaptani wspolnie ze Swieckimi animatorami parafialnymi.

4. Swieccy animatorzy, pod kierunkiem — wyznaczonego przez moderatora — §wieckiego
animatora diecezjalnego, peinig role doradcza wobec moderatora i pomagaja mu w realizacji
zadan organizacyjnych i apostolskich. Animator diecezjalny wspdipracuje z zespotem
animatorow dekanalnych, parafialnych oraz grup miedzyparafialnych (dziecigcych,
gimnazjalnych, mlodziezowych, studenckich, mtodych matzenstw, réznych $rodowisk
zawodowych i innych).

Swieccy animatorzy Ruchu integruja wspolnote §wiadczac swoim zyciem o mitoéci Boga i
blizniego, pelnigc swoje zadania w duchu stuzby i ofiary. Zajmuja si¢ oni organizacja
wspolnoty lokalnej oraz dziatalno$cia apostolska. Maja oni $wiadomos¢, ze dzialalnosé
przynoszaca owoce nawrocenia jest uzalezniona od ich rozwoju duchowego.

Swoja formacje moga poglebia¢ m.in. poprzez specjalistyczne studia w zakresie zycia
rodzinnego i zZycia wewnetrznego.

5. Ruch Rodzin Nazaretanskich sktada si¢ z:
a) Wilasciwych czlonkéw, ktorzy uczestnicza w specyficznej dla Ruchu formacji i1
dziatalnosci apostolskiej;
b) Osbéb zwiazanych z nim w sposob nieformalny, ktore korzystaja z jego duchowosci,
ale nie podejmuja regularnej formacji i dziatan apostolskich w ramach jego struktur.
Wszelkie spotkania Ruchu s3 ogoélnie dostgpne 1 mogg bra¢ w nich udzial wszyscy, ktorzy
wyraza cheé uczestniczenia w nich. Spotkania Ruchu sg przeznaczone nie tylko dla rodzin,
ale rowniez dla wszystkich innych osob.



6. Dziatalno§¢ RRN w Polsce scala Koordynacja Krajowa ztozona z 5 kaptanéw wybieranych
przez grono moderatorow 1 6 §wieckich wybieranych przez grono diecezjalnych animatoréw
swieckich. Koordynacja Krajowa pelni role stuzebng wobec moderatoréw diecezjalnych.
Koordynacja Krajowa organizuje spotkania formacyjno-organizacyjne dla moderatorow i
animatorow $wieckich, rekolekcje dla kaptanéw oraz przygotowuje materialy formacyjne.

7. Opieke nad RRN w Polsce petnig powotani przez Konferencje Episkopatu Polski na
pigcioletnig kadencje: Biskup Delegat KEP ds. RRN (obecnie od 12 marca 2010 r. Ks. Bp.
Andrzej Siemieniewski) oraz Asystent Krajowy RRN (obecnie od 22 czerwca 2010 r. Ks.
Pawet Gwiazda).

IV. FORMACJA

1. Formacja w Ruchu jest realizowana poprzez:
a) codzienng modlitwe osobista,
b) uczestnictwo w zyciu liturgicznym Kosciota, a zwlaszcza w Eucharystii,
c) lekturg Stowa Bozego, dokumentéw Kosciota 1 materiatdéw formacyjnych Ruchu,
d) kierownictwo duchowe,
e) spotkania w grupach formacyjnych,
f) rekolekcje, dni skupienia, pielgrzymki.

2. Cztonkowie Ruchu Rodzin Nazaretanskich daza do tego, by wszystkie przedsigwzigcia
organizacyjne 1 apostolskie miaty charakter formacyjny, to znaczy majacy na celu nawrocenie
1 coraz pelniejsza realizacje ideatu Swietej Rodziny z Nazaretu.

V. APOSTOLSTWO

1. Dziatalno$¢ apostolska cztonkéw Ruchu, bedaca odpowiedzig na wezwanie do nowe;j
ewangelizacji, jest realizowana poprzez:

a) trud osobistego nawracania sie,

b) $wiadectwo zycia chrzescijanskiego,

¢) podejmowanie postug ewangelizacyjno-formacyjnych,

d) zaktadanie nowych wspdlnot Ruchu,

e) zaangazowanie w zycie Kosciota,

f) apostolstwo poza granicami kraju,

g) niesienie pomocy rodzinom, zwlaszcza zagrozonym,

h) wspieranie duchowe i1 materialne ludzi chorych, cierpigcych i zagubionych,

1) upowszechnianie nauczania Kosciota przede wszystkim w dziedzinie matzenstwa,
rodziny i wychowania,

j) dzialalno$¢ wydawnicza,

k) kolportaz prasy i ksiazek katolickich,

1) inne dziatania w zalezno$ci od potrzeb lokalnych.



