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Troska rodzicow o zycie sakramentalne rodziny

SLOWO BOZE

Niech bedzie bfogostawiony Bog i Ojciec Pana naszego Jezusa Chrystusa, ktory napetnit nas wszelkim
bfogostawieristwem duchowym na wyzZynach niebieskich w Chrystusie. W Nim bowiem wybrat nas
przed zatoZeniem swiata, abysmy byli swieci i nieskalani przed Jego obliczem. Z mitosci przeznaczyt
nas dla siebie jako przybranych synow przez Jezusa Chrystusa, wedtug postanowienia swej woli, ku
chwale majestatu sweyj faski, ktorg obdarzyt nas w Umitowanym (Ef 1, 3-6).

TEKST

Swiety Pawet w Liscie do Efezjan wskazuje na niezwykta godnoséé cztowieka, ktérego Bég z mitosci
wybrat jeszcze przed powstaniem $wiata, aby byt Swiety i jako przybrane dziecko zyt dla Niego.
Poczatkiem tej drogi jest sakrament chrztu $wietego, dzieki ktoremu przez dar Ducha Swietego,
rozpoczeto sie w nas zycie nadprzyrodzone, staliSmy sie przybranymi dzie¢mi Boga i zostalismy
poSwieceni Bogu. ZostaliSmy obdarzeni taska uswiecajaca, ktéra uzdalnia nas do wiary w Boga w
Trdjcy Jedynego: Ojca, Syna i Ducha Swietego. Jest ona Zrodtem chrzescijanskiej nadziei oraz mitosci
do Boga i blizniego. Zycie w tasce uéwiecajgcej jest warunkiem rozwoju naszej wiary, prowadzi do
zycia w komunii z Bogiem, dlatego powinno by¢ troskg kazdego z nas

To naturalne, ze jako matzonkowie staramy sie zy¢ w jednosci i budowac gtebokie relacje
pomiedzy sobg. Nie mozemy jednak zapomina¢, ze fundamentem naszej jednosci jest Bog, ktérego
zaprosiliSmy do naszego zwigzku w sakramencie matzenstwa. Bardzo nam zalezy, by w naszych
rodzinach byly silne wiezi, bySmy obdarzali sie zaufaniem i mitoscig. Widzimy czesto, ze nasze starania
nie sy wystarczajgce, ze bardzo potrzebujemy dziatania Boga, ktdry bezinteresownie wspiera nas
swojg faskg. Budowanie bliskiej, osobowej relacji z Bogiem bedzie budzito w nas pragnienie
czestego uczestnictwa we Mszy $w. Rodzice sg zawsze przyktadem dla swoich dzieci, dlatego swoim
entuzjazmem, mogg zacheca¢ dzieci do czestego, nie tylko niedzielnego, spotykania sie z Chrystusem
podczas Eucharystii. Mama czy tata moga wyjasnia¢ dzieciom, dlaczego tak wazna jest dla nich Msza
$w. Mogg dawac $wiadectwo, méwigc: Ja chodze na Msze $w. nie dlatego, ze musze, ale dlatego, ze
chce spotykac sie z Jezusem, ktdry w czasie Mszy $w. uobecnia swojg Smier¢ za nas i w Komunii $w.
daje nam w darze samego siebie. Chodze czesto, poniewaz bez sktadanej za mnie Ofiary Chrystusa i
bez Komunii $w. nie miatbym duchowej sity do przezwyciezania zta. To w czasie Mszy $w. Chrystus
oczyszcza mnie i umacnia. Msza $w. jest najdrogocenniejszym i najbardziej skutecznym lekiem na
spowodowane przez grzech nasze duchowe zranienia.

Inng mozliwoscig rzeczywistego, osobowego kontaktu z Jezusem Chrystusem jest sakrament
pokuty, w ktdrym otrzymujemy przebaczenie i mito$¢ samego Boga, przywracana jest nam faska
uswiecajgca, jezeli utraciliSmy jg popetniajgc grzech ciezki.

Regularna, comiesieczna spowiedz jest fundamentem Zzycia taska. Wiasciwa postawa rodzicdw
wobec tego sakramentu bedzie przyktadem dla dzieci, a rodzice bedg mogli nasladowac¢ mitosiernego
i przebaczajgcego Boga wobec nie zawsze wiasciwego zachowania dzieci. Obowigzkiem rodzicdéw jest
uwrazliwianie dzieci na potrzebe ufnego i szczerego przyznawania sie do swoich grzechow. Trzeba
budzi¢ i pogtebia¢ w nich $wiadomos¢, ze to sam Jezus czeka na nie w konfesjonale i ze przebacza
popetnione winy z radoscig. Wazng pomocg w pogtebianiu zycia wiarg zaréwno rodzicéw, jak i dzieci
moze by¢ korzystanie z postugi statego spowiednika. Taki kaptan, wspotpracujgc w stosownej mierze
z rodzicami, ksztattowatby w dziecku wiasciwg postawe wobec Boga i Jego woli.

Nawrdcenie i wzrastanie w zyciu duchowym nas samych i naszych dzieci jest procesem dtugim,
wymagajgcym cierpliwosci i wspdtpracy z taska. Na trudnej drodze do petnej dojrzatosci w wierze Bog
przychodzi nam z pomocg w sakramencie bierzmowania. Dzieciom przygotowujgcym sie do przyjecia
tego sakramentu nalezy uswiadamiac, ze skutecznos$¢ sakramentu bierzrpowania bedzie tym wieksza,
z im wiekszg pokorg oczekujgcy na jego przyjecie bedg prosili Ducha Swietego, by rozlat nad nimi



swoje faski. Rodzice powinni podkresla¢, ze w tym sakramencie otrzymajg one szczegdlne dary,
potrzebne do zycia wiarg, meznego wyznawania jej i bronienia. Ale przede wszystkim sami powinni
by¢ dla swoich dzieci przyktadem i umocnieniem, dajgc Swiadectwo autentycznego zycia dojrzaty
wiara.

Cho¢ odpowiedzialno$¢ za wychowanie dzieci w wierze Bég sklada przede wszystkim w rece
rodzicdw, to wazng pomocg w zyciu religijnym dzieci s lekcje katechezy. Warto ukazywac dziecku, ze
na katecheze przychodzi sie nie tylko po to, by sie czego$ o Bogu nauczy¢, ale przede wszystkim po to,
by tatwiej byto sie z Nim spotka¢ i budowac¢ z Nim gteboka przyjazn. Lekcewazenie lekdji religii i
niewfasciwe zachowanie na niej jest w jaki$ sposdb lekcewazeniem Boga i Jego mitosci do nas, a
takze odrzuceniem task pomagajacych lepiej zy¢ naukg Chrystusal.

SWIADECTWO

Tradycyjng wiare wyniostem z domu. Osobg, ktora najbardziej rozbudzata we mnie mito$¢ do Boga
byta moja mama, ktéra czesto wieczorem modlita sie wspdlnie ze mng i moimi siostrami. Byto to dla
mnie rzeczg zupetnie naturalng. Kiedy zatozytlem rodzine moim pragnieniem byla kontynuacja
wspolnej modlitwy z mojg zong. W tych praktykach bardzo pomocne byto korzystanie z taski
kierownictwa duchowego i wspdlne wyjazdy na rekolekcje. Kiedy pojawity sie dzieci, wspdlnie
modlilismy sie wieczorem, uczestniczyty z nami takze w codziennej Eucharystii i w letnich rekolekcjach.
Pilnowali$my, by korzystaty z comiesiecznej spowiedzi $w. W domu z dzie¢mi rozmawialiémy o Panu
Bogu. Przed kazdym positkiem byta wspdlna modlitwa. Kiedy ktore$ z dzieci wychodzito z domu
mowito ,, Z Panem Bogiem”, a kiedy wracato ,Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus”. Czesto przed
wyjsciem do szkoty robiliSmy znak krzyza na czole dziecka. Na prosbe Ksiedza Proboszcza zostatem
nadzwyczajnym szafarzem. Starszy syn po pierwszej komunii zostat ministrantem, podobnie uczynit
mtodszy syn. Czesto podczas Eucharystii razem z synami byliSmy przy oftarzu. Dzieci teraz sg juz
doroste. Starszy syn zatozyt rodzine i w jego rodzinie zycie sakramentalne jest wazne. Naszej cérce
fundament wiary i sakramenty bardzo pomogly przejS¢ przez bardzo trudne, dlugotrwate
doswiadczenia. Miodszy syn konczy studia i nadal stuzy do Mszy $wietej. Do$wiadczywszy na
rekolekcjach sakramentu pokuty potgczonego z diuzszg rozmowa, nie poprzestaje teraz na
trzyminutowej, pospiesznej spowiedzi. Mimo uptywu lat, podczas naszych rodzinnych spotkan bez
problemu wspdlnie klekamy do modlitwy. Mysle, ze zycie sakramentalne moje i mojej zony miato
decydujacy wptyw na katolickie wychowanie naszych dzieci. Cieszymy sie, ze troszczg sie o swojg
relacje z Panem Bogiem. Caly czas wspieramy ich naszg modlitwg, zamawiamy za nich Msze Swiete i
przyjmujemy Komunie $wietg w ich intencji. Regularna spowiedz, codzienna Eucharystia, adoracja
byta i jest dla nas sitg, by podejmowac codzienny trud zycia wiara.

Woijciech

PODZIEL SIE TYM, CO CIE PORUSZYLO

Jesli chcesz, skorzystaj z pytari.

1. Jak troszczysz sie o wiasne zycie sakramentalne i swojej rodziny?

2. Jakie trudnosci spotykasz w tych staraniach i czy prowadza cie one do spotkania z Bogiem i
Matkg Bozg?

PROPOZYCJA DLA MALZONKOW

Znajdzcie czas na to, by calg rodzing obejrze¢ animowany film o Eucharystii pt.: ,Najwiekszy z
cudow” w rezyserii Bruce’a Morrisa.

WARTO PRZECZYTAC

Zeszyt RRN nr 18: Chrzescijariskie wychowanie w rodzinie czesc 11, rozdziat ,,Otwieranie dziecka na
spotkanie z Chrystusem”.

! por. Zeszyt RRN nr 18, Chrzescijariskie wychowanie w rodzinie cz. II, rozdz. 11 ,Otwieranie dziecka na spotkanie z Chrystusem”.



