WARTO PRZECZYTAC

Ks. Tadeusz Dajczer, Rozwazania o wierze, cz. 111, rozdz. 6, 4. ,Pozwoli¢, by
Chrystus w nas kochat”, 5. ,Nie mozna kocha¢ cztowieka, nie kochajac Boga”.

Materiaty na spotkania matzenskie RRN. Cykl VI — Spotkanie 6

Dialog w matzenstwie jako spotkanie
z cztowiekiem i Chrystusem

SLOWO BOZE

Panie, przenikasz i znasz mnie,
Ty wiesz, kiedy siadam i wstaje.
Z daleka przenikasz moje zamysty, widzisz moje dziatanie i mdj spoczynek, i
wszystkie moje drogi sq Ci znane.
Choc jeszcze nie ma stowa na jezyku: Ty, Panie, juz znasz je w catosci,
Ty ogarniasz mnie zewszad i kfadziesz na mnie swq reke.
Zbyt dziwna jest dla mnie Twa wiedza, zbyt wzniosta: nie moge jej pojac.(...)
Ty bowiem utworzytes moje nerki, Ty utkates mnie w tonie mej matki,
Dziekuje Ci, Ze mnie stworzytes tak cudownie, godne podziwu sq Twoje dziefa.
I dobrze znasz mojq dusze, nie tajna Ci moja istota,
kiedy w ukryciu powstawatem, utkany w gtebi ziemi,
Oczy Twoje widziaty me czyny | wszystkie sg spisane w Twej ksiedze;
ani okreslone zostaty, chociaz Zaden z nich [jeszcze] nie nastaft.
Jak nieocenione sg dla mnie mysli Twe, Boze, jak jest ogromna ich ilosc!
Gdybym je przeliczyt, wiecej ich niz piasku,;
gdybym doszedt do korica, jeszcze jestem z Toba. (...)
Zbadaj mnie, Boze, i poznaj me serce; doswiadcz i poznaj moje troski,
[ zobacz, czy jestem na drodze nieprawej, a skieruj mnie na droge odwieczng!
(Ps 139, 1-6.13-18.23-24)

TEKST

Dialog odgrywa ogromnga role w naszym zyciu. Oznacza zaréwno wystuchanie,
jak i otwarcie sie na drugiego cztowieka. Dialog w matzenstwie jest wysitkiem
zrozumienia zony lub meza, bez osadzania, pouczania czy krytykowania — a jed-
noczesnie jest trudem szczerego dzielenia sie swymi odczuciami, przezyciami,
przemysleniami, tesknotami czy trudnos$ciami. Taki dialog wzmacnia wzajemng
wiez matzonkow, ich przyjazn i mitoS¢. SzczeroS¢ utatwia wzajemne zrozumienie,
a nade wszystko przebaczenie, bez ktérego matzenstwo nie bedzie szczesliwe.
Swiety Pawet zacheca, aby uczniowie Jezusa jak najszybciej pogodzili sie ze soba,
nie czekajac na nastepny dzien: ,Gniewaijcie sie, a nie grzeszcie: niech nad wa-
szym gniewem nie zachodzi stonce” (Ef 4, 26).
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Rozmowa matzenska jest jak chleb powszedni z modlitwy ,Ojcze nasz”. Nie-
ktorzy sadza, ze jest ona nieosiggalnym luksusem, gdy tymczasem stanowi ona
fundament matzenskiej relacji. Powinna mie¢ pierwszenstwo przed obowigzkami
zawodowymi, zaangazowaniem spotecznym, czy wypoczynkiem. Czasami trzeba o
nig zawalczy¢ wsrdd nattoku pilnych spraw i medialnego szumu, a wrecz zapla-
nowacé, chocby w postaci niedzielnej matzenskiej randki.

Dialogu trzeba sie uczy¢, podejmujac trud uwaznego i zyczliwego stuchania,
empatii, nazywania wiasnych uczu¢ i emocji. Trzeba réwniez nauczy¢ sie znajdo-
wac na niego dobry czas i miejsce wsrdd codziennych zajec. Dialog matzonkow
bedzie szczeSciodajny na tyle, na ile wzajemnie sie w niego zaangazuja.

Dobra relacja matzenska jest skarbem dla dzieci, gdyz czujg sie wtedy otoczo-
ne atmosferg mitosci, dajacg poczucie bezpieczenstwa i stabilnosci. Umiejetnosc
wstuchiwania sie w zone czy meza utatwia wstuchanie sie w potrzeby dzieci, ich
przezycia i problemy. Utatwia tez przekazywanie naszym pociechom tego, co sami
czujemy.

Dialog z cztowiekiem jest w pewien sposdb lustrem naszego osobistego dialo-
gu z Bogiem, poniewaz mamy tylko jedno serce. To, jak odnosimy sie do bliskich
nam 0sob, pokazuje jak odnosimy sie do Boga, i na odwrét. Gdy odkrywamy braki
W naszym zaangazowaniu sie w budowanie gtebokiej relacji z Bogiem albo
wspotmatzonkiem, jest to znak, ze potrzebujemy nawrdcenia w sferze modlitwy.

Cenng szkotg dialogu dla matzonkéw jest zatem modlitwa osobista. Dobrze
wiemy, jak wazne jest, aby znalez¢ na nig odpowiedni czas i miejsce. Modlitwa
wymaga zgody na ,tracenie” naszego czasu dla Boga, aby stang¢ w Jego obecno-
$ci. Jest ona rozmowa, podczas ktdrej jest czas na stuchanie i méwienie — ale tez
na trwanie w zachwycie i adoracji, na spojrzenie petne mitosci i ufnosci. Modlitwa
to czas na stowa: ,dziekuje”, ,przepraszam” i ,prosze” — ale to roéwniez czas na
cisze. Przez modlitwe nasze serce uczy sie trwania w mitosci, a to bedzie procen-
towac w naszych relacjach matzenskich i rodzinnych.

Nalezy podkresli¢, ze dialog matzenski nie bazuje jedynie na ludzkim wysitku.
Zostajemy do niego uzdolnieni i umocnieni przez faske ptynacq z sakramentu
matzenstwa. Dlatego w kazdej sytuacji, nawet tej najtrudniejszej, mamy prawo
oczekiwaé, ze Bdg udzieli nam daru otwarcia sie na wspotmatzonka, zrozumienia
go i przebaczenia. Da nam takze $wiatto, by wspdlnie odczytac i przyja¢ Jego
wole, dotyczacq naszej przysztosci.

Mocq sakramentu matzenstwa wzajemne relacje matzonkéw odnoszg sie nie
tylko do nich samych, ale réwniez do Chrystusa, ktory jest obecny w nich i dzie-
ciach. Tak wiec podanie z mitoscig kubka z herbatg wspdtmatzonkowi ma takg
wartos$¢, jak podanie go Jezusowi. Podobnie zaangazowanie w wystuchanie
wspdtmatzonka, przyjecie jego emocji, przezy¢, przemyslen, trosk, oczekiwan,
pragnien oraz szczere podzielenie sie tym, co kryje sie w naszym sercu, sprawia,
ze wchodzimy woéwczas w relacje z zywym Jezusem. Dlatego stowa naszego Zba-
wiciela: ,Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych
braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 5, 40) sa w szczegdlny sposob
aktualne w zyciu matzenskim i rodzinnym

SWIADECTWO

Mysle, ze dialog w naszym matzenstwie jest wielowymiarowy. Dla mnie dialo-
giem sg nasze wzajemne spojrzenia, usmiechy, przytulenia czy krzyzyk btogosta-
wienstwa na czole, kiedy ktdéres z nas wychodzi z domu. Cate zycie intymne opie-
ra sie na dialogu naszych ciat i serc. Co wiecej, trudno o wzajemne otwarcie w tej
sferze, jesli w ciqgu dnia nie byto wzajemnej uwagi, zyczliwosci, wystuchania,
wsparcia, dobrego stowa. To, co dokonuje sie w ciggu dnia, ma wiec wplyw na
nasze relacje, rowniez te intymne. Lubie gtos mojej zony i lubie wstuchiwac sie w
to, co méwi. Zdarza sie, ze nie przychodzi mi to tatwo, kiedy mam do zrobienia
wiele waznych rzeczy, a zona ma pragnienie podzielenia sie czym$ istotnym.
Wiem, ze jesli w takim momencie odmowie, nawet gdy zaproponuje inny czas na
rozmowe, moze poczué, ze nie jest dla mnie wazna. Co wiecej moge juz pdzniej
nie ustyszeC tego, co chciata mi powiedzie¢. Wiele razy, kiedy decydowatem sie
na stuchanie i rozmowe w podobnej sytuacji, widziatem btogostawione owoce
takiej decyzji — dla mojej zony, ale réwniez dla mnie, gdy Bég przychodzit z po-
mocg W zadaniach, ktére mnie czekaty. Sam wiem, jak nieraz bardzo potrzebuje,
by by¢ wystuchanym i zrozumianym. Jak potrzebuje, aby wdwczas zona odtozyta
na chwile wszelkie zajecia i mimo, iz ma podzielng uwage, skupita sie tylko na
tym, co méwie.

Istotnym aspektem naszego dialogu jest wspdlne podejmowanie waznych de-
cyzji. Jest to czas nie tylko na podzielenie sie naszymi odczuciami i przemyslenia-
mi, ale rowniez czas pytania o wole Bozg w danej sytuacji. Wtedy czujemy sie
szczegdlnie zaproszeni do dialogu z Bogiem: do wstuchania sie zwtaszcza w to, co
On méwi nam poprzez czytania mszalne na dany dzien, poprzez natchnienia,
przez innych ludzi oraz przez wydarzenia. Ze swej strony powierzamy Mu nasze
sprawy w modlitwie, najczesciej rézancowej. DoswiadczyliSmy bowiem wiele razy
potegi wstawiennictwa Matki Bozej w naszym zyciu matzenskim i rodzinnym.

Prosze Cie, Maryjo, by$s wypraszata nam faske takiego dialogu i tak gtebokich
wiezi, jakie taczyty Ciebie, Jezusa i Jozefa.

Jacek

PODZIEL SIE TYM, CO CIE PORUSZYLO

1. Co utatwia ci prowadzenie dialogu ze wspétmatzonkiem? Co utrudnia?

2. Czy starasz sie prowadzi¢ dialog z Bogiem? Podziel sie ostatnim doswiad-
czeniem tego dialogu. Jakie owoce przynidst on w waszym zyciu matzenskim i
rodzinnym?

3. Czy widzisz owoce dialogu w waszych relacjach matzenskich? Jakie? Jak ko-
rzystajg z tych owocow wasze dzieci?

PROPOZYCJA DLA MALZONKOW

Umowcie sie na randke matzenska i porozmawiajcie przede wszystkim o tym,
co pieknego i dobrego dostrzegliscie ostatnio w waszych relacjach. Poprzedzcie
wasze spotkanie wspolng modlitwa.
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