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Przeistoczenie

SLOWO BOZE

»Teraz dusza moja doznata leku i c6z mam powiedzie¢? Ojcze, wybaw Mnie od
tej godziny. Nie, wtasnie dlatego przyszedtem na te godzine. Ojcze, wstaw Twoje
imie!”. Wtem rozlegt sie gtos z nieba: ,Juz wstawitem i jeszcze wstawie”. Thum
stojacy [to] ustyszat i méwit: ,Zagrzmiato!” Inni mowili: ,Aniot przeméwit do Nie-
go”. Na to rzekt Jezus: ,Gtos ten rozlegt sie nie ze wzgledu na Mnie, ale ze wzgle-
du na was. Teraz odbywa sie sad nad tym Swiatem. Teraz wtadca tego Swiata
zostanie precz wyrzucony. A Ja, gdy zostane nad ziemie wywyzszony, przyciggne
wszystkich do siebie”. (J 12, 27-32)

TEKST

,Oto wielka tajemnica wiary!” — my matzonkowie styszymy te stowa podczas
Mszy $w. Slubnej i za kazdym razem, gdy potem wspdlnie uczestniczymy
w Eucharystii. Dokonato sie! Gdy kaptan powtarza stowa Jezusa z Wieczernika,
Duch Swiety swg mocq przemienia chleb w Ciato Pana oraz wino w Jego Krew.
W Eucharystii uobecnia sie sakramentalnie meka, $mieré¢ i zmartwychwstanie
Chrystusa. Ale jakze czesto jest to z naszej strony czas wzmozonych rozproszen,
mysli o wszystkim, co uwazamy za wazne, nie dostrzegajac tego, co najwazniej-
sze a co dokonuje sie na ottarzu. Jak trudno nam wtedy ustysze¢ w sercu stowa
Jezusa podobne do tych, ktére wypowiedziat do Swietej siostry Faustyny: ,Dla
ciebie zstgpitem z nieba na ziemie, dla ciebie pozwolitem przybi¢ sie do krzyza,
dla ciebie pozwolitem otworzy¢ widcznig najSwietsze serce swoje i otworzytem ci
zrédto mitosierdzia; przychodz i czerp taski z tego zrédta naczyniem ufnosci. (...)
Zréb mi przyjemnos$¢, ze mi oddasz wszystkie swe biedy i calq nedze, a ja cie
napetnie skarbami task”!. Jak wazne jest, by w momencie przeistoczenia trwac
catym sercem przy umierajgcym Zbawicielu. Niejako sta¢ pod krzyzem razem
z Matkg Bozg i by¢ dla Niej jak $w. Jan, ktory przytula Jq jako Jej przybrane
dziecko. Jakie to wazne, by pozwoli¢, aby strumienie krwi i wody wytryskujace z
serca Jezusa obmywaty i oczyszczaty to, co w nas brudne: wzrok, stuch, mysli,
mowe, czyny i serce, aby mogly sta¢ sie mitosierne? — mitosierne zwtaszcza dla
zony, meza, dzieci.

Chrystus, oddajac za nas codziennie swoje zycie podczas kazdej Eucharystii,
uczy nas codziennego umierania dla siebie nawzajem. Uczy codziennego oddawa-
nia swojego zycia za matzonka, ktéremu SlubowaliSmy mitoS¢, wierno$é, uczci-
wos¢ matzenska i wspdlne trwanie az do konca zycia. Stuzba, poswiecenie, ofiara,
rezygnacja z whasnych plandw, przyjemnosci i potrzeb, czyli krzyz — to kluczowe

1Sw. Faustyna, Dzienniczek 1485.
2 por. tamze 163.



w zyciu matzenskim, cho¢ niemodne i czesto nieakceptowane w dzisiejszym Swie-
cie stowa. A przeciez, jak uczy Koscidt: ,taska matzenstwa chrzescijanskiego jest
owocem Krzyza Chrystusowego, bedacego zrédtem catego zycia chrzescijanskie-
go™. Skoro ,najwazniejsza jest mitos¢” (por. 1 Kor. 13, 13) warto sobie czesto
zadawac pytania, zwtaszcza przy codziennym rachunku sumienia: Czy potrafitem
zrezygnowac ze swoich plandéw i przyjemnosci ze wzgledu na dobro wspdtmat-
zonka? Czy stuzytem mu swoim czasem? Stuchaniem? Dzieleniem sie troskami
i radosciami? Swoim ciatem? Swojg praca, wysitkiem, zaangazowaniem dla dobra
matzenstwa? Czy wiem, w jaki sposéb mo6j matzonek pragnie, abym okazywat mu
mito$¢ i czy staram sie tak postepowac?

Szczere odpowiedzi na te pytania mogq niejednokrotnie odstoni¢ nasz egoizm,
pyche, lenistwo — jednym stowem naszg grzesznos$¢. Odkryjemy wtedy, ze sami
z siebie nie potrafimy w petni kochac i przypomnimy sobie stowa Jezusa: ,beze
Mnie nic nie mozecie uczyni¢” (J 15, 5).

Uczestniczac we Mszy $wietej mamy szanse doswiadczy¢, jak bardzo jestesmy
kochani przez Boga i to catkowicie bezwarunkowo. Podczas przeistoczenia uswia-
damiamy sobie, gdzie bije zrdédto mitosci, nieustannie ozywiajace naszg mitosc¢
matzenska. Odkrywamy, ze Bog kocha nas tak bardzo, ze pragnie zawrze¢ z nami
grzesznikami przymierze mitosci. Jak uczy Katechizm: ,Cate zycie chrzescijanskie
nosi znamie oblubienczej mitosci Chrystusa do Kosciota. Juz chrzest jako wejscie
do Ludu Bozego wyraza tajemnice zaslubin. Jest on, jesli tak mozna powiedziec,
obmyciem weselnym, ktére poprzedza uczte weselng — Eucharystie”. Ten plan
mitosci, ktory Bdg ma wobec kazdego z nas, wyrazit juz prorok Ozeasz: ,Poslubie
cie sobie na wieki, poSlubie przez sprawiedliwos¢ i prawo, przez mitos¢ i mitosier-
dzie. Poslubie cie sobie przez wierno$¢, a poznasz Pana” (0z 2, 21-22).

Wobec tak wielkiej tajemnicy mi’roéci Boga rodzi sie w naszym sercu zachwyt,
wdzieczno$¢ oraz radosc¢ i pokdj. Sw. Jan Pawet II powiedziat do mtodych w Pary-
zu, ze mito$¢ rozgrywa sie na dwdch biegunach: podziwu i czutodci®. Réwniez
matzonkowie bardzo potrzebujg, aby nawzajem zachwycac sie sobg i obdarzac sie
czutodcig, szczegdlnie w zwyktej, szarej codziennosci. Potrzebujq zarazem, by
odkrywac najwyzszego Dawce, ktdry obdarzyt ich darem wspdtmatzonka i dzieci.
Chrystus obecny w Najéwietszym Sakramencie réwniez pragnie naszego podziwu
dla swojej mitosci oraz naszej czutosci, ktéra moze wyrazic si¢ w czestej adoracji
Jego Przenaj$wietszego Ciata. Sw. Jan Pawet II w encyklice Ecclesia de Euchari-
stia pisze: ,Pieknie jest zatrzymac sie z Nim i jak umitowany Uczen oprze¢ gtowe
na Jego piersi (por. J 13, 25), poczu¢ dotkniecie nieskonczong mitoscig Jego Ser-
ca. Jezeli chrzescijanstwo ma sie wyrdznia¢ w naszych czasach przede wszystkim
«sztukg modlitwy», jak nie odczuwac odnowionej potrzeby dtuzszego zatrzymania
sie przed Chrystusem obecnym w Naj$wietszym Sakramencie na duchowej roz-
mowie, na cichej adoracji w postawie petnej mitosci? Ilez to razy, moi drodzy
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Bracia i Siostry, przezywatem to doswiadczenie i otrzymatem dzieki niemu site,
pocieche i wsparcie!”.

SWIADECTWO

Od dtuzszego czasu zmagam sig z trudnoscig skupienia podczas przeistoczenia
w czasie Mszy Swietej. Pomimo $wiadomosci waznosci tego momentu i pragnienia
przezycia go jak najlepiej czesto tapie sie na tym, ze mysli moje uciekajg do prze-
réznych spraw, ktore byty lub bedgq w ciggu dnia. Nastepnie czuje, ze wskutek
tego mijam sie z przychodzacym na ottarz Panem Jezusem i odkrywam smutng
prawde o sobie, ze On wcigz nie jest w moim zyciu najwazniejszy. Kazde przeisto-
czenie podczas Mszy Swietej staje sie niejako miejscem mojej walki duchowej
o odpowiednie nastawienie woli, skupienie i uwage, ktére wspierajg trwanie
w mitosci. Jakze czesto przegrywam te walke liczac gtdwnie na wiasne sity i za-
pominajac, ze Jan wytrwat przy krzyzu tylko dlatego, ze byt tam z Maryjg. Wiec
trud, ktérego doswiadczam, jest kolejnym zaproszeniem do przywotywania pomo-
cy Matki Bozej. Widze tez, ze ta sytuacja odstania prawde o moim zyciu matzen-
skim i rodzinnym. Kocham swoich najblizszych, a jednocze$nie w domu tak czesto
mijam sie z nimi pograzony w swoich myslach, zadaniach, obowigzkach. Nie mam
zwykle czasu, by wystucha¢ do konca ich opowiesci lub by ich wesprze¢. Jestem
przekonany, ze robie w moim mniemaniu pilne i dobre rzeczy, a jednoczesnie
gubie kontakt z zong czy z dzie¢mi. Czasami mam nawet mysli, ze moi bliscy po
prostu mi przeszkadzajg w robieniu tego, czego ja pragne... Jak tatwo ulec ego-
izmowi i rani¢ tych, ktdrych pragnie sie kochac. I rowniez w tej sytuacji widze jak
bardzo potrzebuje pomocy kogo$, kto moze mi pomdc na nowo budowac gtebokie
relacje z bliskimi. Maryjo, Matko Pieknej Mitosci, madd| sie za mng i moimi najbliz-
szymi!
Wiadystaw

PODZIEL SIE TYM, CO CIE PORUSZYLO

1. Kiedy ostatnio zachwycites$ sie Panem Bogiem?

2. Kiedy ostatnio zachwycite$ sie zong/mezem? Jak starate$ sie to wyrazi¢
i okazac?

3. Co pomaga ci odkrywac¢ obecno$¢ samego Boga w zonie/mezu i sprawia, ze
chcesz Go szczegdlnie w niej/nim ukochac i Mu stuzyé?

4. Kiedy ostatnio zrezygnowates$ ze swoich przyjemnosci lub planéw na rzecz
zony/meza/dzieci? Jakie widzisz tego owoce?

PROPOZYCJA DLA MALZONKOW

Umowcie sie na wspdlng adoracje Najswietszego Sakramentu a potem na
randke, w ktorej bedziecie mogli popatrzec sobie w oczy i potrzymac sie za rece.
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