stusem, na miare mojego zakorzenienia sie w Chrystusie, On we mnie i za mnie
bedzie kochat mojg zone mitoscia, o ktdrej pisat Sw. Pawet w swoim hymnie.
Robert

PODZIEL SIE TYM, CO CIE PORUSZYLO

Jesli chcesz, skorzystaj z pytari:

1. Jaka trudna sytuacja i w jaki sposdb umocnita waszg matzenska mito$¢, aby
wzrastata ku mitosci agape?

2. W jaki sposdb twdj wspdtmatzonek pomaga ci (a moze utrudnia) w przybli-
zaniu sie do Boga i pogtebianiu relacji z Nim?

3. Jakie egocentryczne oczekiwania i pragnienia musiate$ ostatnio w sobie
przekresli¢ i przetamac dla dobra matzenstwa?

PROPOZYCJA DLA MALZONKOW

— Zréb dyskretnie cos$, co sprawi mezowi/zonie rado$¢ — bez oczekiwania wza-
jemnosci i pochwaty.

— Powierzcie Bogu sytuacje kryzysowa, ktdra ostatnio miata miejsce w matzen-
stwie waszym lub waszych znajomych — odmawiajac wspodlnie lub z osobna na-
stepujacq modlitwe:

Kochany Ojcze!

Stworczym aktem powotates do istnienia matzeristwo. Chciates bowiem zapew-
nic nam najlepszy sposob wypetniania przykazania mitosci. Po okresie ludzkiej nie-
mocy i egoizmu, postates na swiat swego Syna Jezusa Chrystusa, aby przywrocit
nam dar mitosci, Odtad matzonkowie majg moc do realizowania mitosci maizerskiej.
Prosze Ciebie, Dobry Ojcze i Stworco, obdarz nasze maitzerstwo mitoscia.

Panie Jezu, ktory jestes wcieleniem Boskiej mitosci i prawdy, uchrori nasze
matzeristwo przed utratg pierwotnej mitosci. Maryjo i Jozefie, Swieci MatZzonkowie,
wstawiajcie sie za slubujgcymi sobie mitosc, wiernosc i uczciwosc matzeriska.

Prosze Ciebie, Jezu Chryste, aby nasze matzeristwo obdarowane byto cudem
przemiany. Przemieniaj nasze urazy w przebaczenie, oziebtos¢ w Zar mitosci
ofiarnej, szorstkos¢ w delikatnosc, stowa przykre w petne czutosci, oddalenie
w bliskos¢, smutek w radosc, obojetnosc w pragnienie bycia razem. Oby w na-
szym matzenstwie objawita sie Twoja Boska mitosc i Twoja chwafta. Tobie i Twojej
Matce zawierzamy nasze szczescie matzeriskie i rodzinne. Amen’.

WARTO PRZECZYTAC

Ks. T. Dajczer, Rozwazania o wierze, czes¢ 111, rozdziat 6. ,Mitos¢ jako reali-
zowanie sie wiary”: 1. ,Agape”, 2. ,Rola uczuc¢”, 3. ,Kryzys wiezi naturalnych”.

* Modlitwa matzeristwa zagrozonego rozbiciem (za pozwoleniem wiadzy duchownej diecezji zielono-
gorsko-gorzowskiej). Tekst ze strony dotyczacej krucjaty modlitw w intencji matzenstw zagrozonych
rozbiciem:
http://dlarodziny.zg.pl/index.php/krucjaty-modlitewne/16-krucjaty-modlitewne/7-krucjata-modlitw
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Kryzys w matzenstwie
jako szansa dla wzrostu mitosci

SLOWO BOZE

MitoS¢ cierpliwa jest, taskawa jest. Mito$¢ nie zazdrosci, nie szuka poklasku,
nie unosi sie pychg; nie dopuszcza sie bezwstydu, nie szuka swego, nie unosi sie
gniewem, nie pamieta ztego; nie cieszy sie z niesprawiedliwosci, lecz wspotweseli
sie z prawda. Wszystko znosi, wszystkiemu wierzy, we wszystkim poktada nadzie-
je, wszystko przetrzyma. Mitos¢ nigdy nie ustaje (1 Kor 13, 4-8).

TEKST

Chrystus w stowach: ,Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich
najmniejszych, Mniescie uczynili. (...) Wszystko, czego nie uczyniliscie jednemu
z tych najmniejszych, tegoscie i Mnie nie uczynili” (Mt 25, 40.45) wyrazit mysl, ze
jest obecny w drugim cztowieku. Zatem spotykamy Go we wszystkich osobach,
ktore Bog stawia na naszej drodze. Szczegodlnie najblizsi: zona, maz, dzieci sg
nam dani po to, bysmy uczyli sie, jak prawdziwie ich kocha¢, w odniesieniu do
Boga i planu Jego mitosci.

Istniejg dwie koncepcje mitosci zwigzane z dwoma rodzajami wiezi miedzy
ludZzmi: eros — opisana w mysli starozytnej m.in. przez Platona i chrzeScijariska
agape — ktéra swdj wzdr ma w samym Bogu.

FEros to mitos¢, ktora kocha to, co uwaza za warte mitosci. Wybiera przedmiot
upodobania ze wzgledu na jego zalety, kierujac sie rozeznaniem, w ktérym bardzo
duzg role odgrywaja pozytywne emocje. Pojawia sie zazwyczaj na etapie poczat-
kowym tworzenia sie wiezi miedzy mezczyzng a kobietq, kiedy przybiera ona po-
sta¢ wzajemnej fascynacji. Ale juz wtedy grozi jej niebezpieczenstwo pewnego
egocentryzmu, zwykle nieSwiadomego — stawiania na pierwszym miejscu w kon-
takcie z drugg osobg checi zaspokojenia wiasnych potrzeb: przynaleznosci, bez-
pieczenstwa, czutosci, komfortu, przyjemnosci, bycia adorowanym. Oczywiscie
porzadek wiezi naturalnych jest dobry, gdyz pochodzi od Boga-Stworcy, ale nale-
2y pamietaé, ze zostat naruszony przez grzech pierworodny i stat sie podatny na
zto i egoizm’.

Ten subtelny egocentryzm, typowy dla poczatkéw znajomosci, moze nadal
utrzymywac sie po zawarciu matzenstwa. Gdy mitoS¢ matzenska zatrzyma sie na
poziomie erosa i nie bedzie sie pogtebia¢, moze przybrac forme, w ktérej matzon-
kowie chrzescijanscy w niewtasciwy sposdb adorujg siebie nawzajem, obstugujac
wzajemnie swoje egoizmy bez liczenia sie z planem Boga, bedacego zrédtem ich
mitosci. Wowczas sami dla siebie stajg sie bogami i wiasciwie nie potrzebujq juz

! Por. ks. T. Dajczer, Rozwazania o wierze, czes¢ 111, rozdziat 6, 1. ,Agape”.
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Chrystusa. Z duchowego punktu widzenia jest to sytuacja dramatyczna, gdyz tacy
matzonkowie praktycznie zyja w oderwaniu od Boga, nawet jezeli zewnetrznie
zachowujg praktyki religijne. Bez zywej wiezi z Bogiem, gdy pojawi sie kryzys
wzajemnych relacji na ptaszczyznie naturalnej, ten stan moze by¢ bardzo niebez-
pieczny dla trwatosci ich matzenstwa.

Kryzys rozpoczyna sie zwykle wtedy, gdy w miejsce przyjemnych uczuc zaczyna
nagle lub stopniowo pojawiac sie obojetnos¢ lub uczucia negatywne. Ich przyczyng
mogaq by¢ rézne trudnosci zyciowe, np. materialne, podczas ktdrych ujawniajq sie
niewidoczne wczesniej wady charakteru. Mimo podejmowanych staran o naprawie-
nie relacji pogtebia sie w matzonkach przekonanie, ze coraz mniej ich faczy. Przy-
chodzi rozczarowanie lub irytacja drugq osoba, rozgoryczenie a nawet nieche¢ do
wspotmatzonka z towarzyszacg temu pustkg emocjonalng, poczuciem porazki
i bezsilnosci. Nietatwo jest wtedy rozmawiac, nietatwo zrozumie, nietatwo przepro-
si¢ i przebaczyc. Nie jest tatwo, gdyz trzeba zacza¢ kochaé bezinteresownie.

W sytuadji kryzysu taka relacja matzenska, ktora jest jeszcze w przewazajacym
stopniu oparta na wiezi naturalnej, na erosie, okazuje sie by¢ niewystarczajaca.
Kryzys ujawnia, ze wiez naturalna musi ulec pogtebieniu i sta¢ sie mitoscig agape,
ktéra ,nie szuka swego”. Aby tak sie stato musi zazwyczaj przej$¢ przez swoiste
oczyszczenie.

Nadprzyrodzonym Zzrédtem mitosci agape, gtebokiej, bezinteresownej, bez
miary, jest Chrystus. Tylko od Niego matzonkowie mogg nauczy¢ sie kochac
w sposdb bezinteresowny, mitoscig opartg przede wszystkim o rozumne akty woli,
ktéra potrafi sie wznie$¢ ponad negatywne emocje, ponad wady i stabosci
wspotmatzonka, ponad wszelkie kryzysy. Jest to mito$¢ na wzoér Chrystusa, ktory
ukochat az po krzyz. Bdg chce kazdego ogarnia¢ swojq mitoscig, chce w cztowieku
stwarza¢ mitos¢, chce na niego zstepowac, aby grzesznego i niegodnego uczynic
arcydzielem swojej mitoéci?. Dlatego w procesie budowania wiezi matzeniskiej
trzeba zrobi¢ wszystko, aby wspdtmatzonek przyblizyt sie do Boga i zakochat sie
w Nim. Dokonuje sie to dzieki jego osobistej modlitwie, sakramentom $wietym,
rozwazaniu Stowa Bozego, korzystaniu z rady duchowej i postawie stuzby (dzie-
tom mitosierdzia). Wtedy w sercu matzonka wzrasta mito$¢ agape, bo zstepuje do
niego sam Bdg. Bedzie ona widoczna w drobnych gestach, w cieple spojrzenia,
w akceptacji, w podziwie, w statym zyczliwym przyjmowaniu drugiego cztowieka®.

Kryzys matzenski moze sprawi¢, ze matzonkowie, dzieki doswiadczeniu, ze
sami z siebie nie potrafig kocha¢ w sposob bezinteresowny i zmieni¢ swojej trud-
nej sytuacji — zwrdcq sie do Boga proszac o Jego pomoc, o faske. Dzieki temu
majq szanse pogtebic relacje z Nim i przej$¢ na wyzszy poziom wzajemnych wiezi
przyblizajac sie do najwyzszego wzoru Bozej agape. W ten sposéb trudnosci mo-
g3 stac sie szansg dla rozwoju mitosci.

Maryja najdoskonalej wypetnita swoje postannictwo zony i matki zaréwno
w ramach wiezi naturalnych, jak i nadprzyrodzonych. Pismo $w. méwi nie tylko

2 Tamze.
3 Tamze.

o Jej macierzynstwie wedle ciata, ale i wedle ducha. Zawierzajmy Jej wiec nasze
matzenstwa i rodziny: ,Matko Pieknej Mitosci, mddl sie za nami!”.

SWIADECTWO

Kiedy o$wiadczatem sie mojej przysziej zonie, bytem przekonany, ze zrobie dla
niej wszystko. Szybko jednak okazato sig, jak bardzo sie mylitem. Moje przezywa-
nie matzenstwa zaczeto by¢ naznaczone stowem ,bezradno$¢”. Bezradno$¢ wobec
oczekiwan mojej zony, bezradnos¢ wobec wiasnego egoizmu, ktéry domagat sie
pozywki dla siebie, bezradnos¢ wobec ztosci, smutku, rozczarowania... Widziatem,
ze nie jest tak, jak chciatem, zeby byto, ale nie miatem zadnego pomystu jak to
zmieni¢. Przepraszatem raz za razem mojg zone, a ona ptaczac mowita, ze nie
chce kolejnych przeprosin, ale chce bym sie zmienit. Pie¢ lat szamotania sie, po-
gtebiania sie pogardy dla siebie samego, coraz wiekszego przerazenia tym, ze
naprawde moje matzenstwo moze sie rozpasc. Piec lat coraz wiekszego cierpienia
kobiety, ktorg wybratem, ktdrg miatem uszczesliwic.

Wchodzac w matzenstwo, bytlem przekonany, ze mam wszystko czego potrze-
buje, by byto ono idealne. Nawet przez mysl mi nie przeszto, ze moge potrzebo-
wac jakiej$ pomocy. Pie¢ lat pdzniej nie potrzebowatem juz pomocy, ale ratunku.
Jak tonacy Piotr, ktéremu wydawato sie jeszcze niedawno, ze sam potrafi chodzi¢
po wodzie, wotatem ,Jezu, ratuj!”.

Reka, ktérg podat mi Bdg, byt Ruch Rodzin Nazaretanskich — kierownictwo du-
chowe, Eucharystia, Matka Boza. Nasze matzefstwo wyruszyto w podréz w inny
wymiar. Tamten kryzys nie byt ostatni, byto ich w naszym juz ponad 25-letnim
matzenstwie wiele. Ale kazdy nastepny byt inny. Pamietam okres wielkiej ciemno-
$ci trwajacej ponad pdt roku, kiedy wydawato sie, ze nasze matzenstwo umarto,
Ze zniszczytem je i ze moja zona nie byta w stanie mnie juz kochac. Ale wtedy
w tej ciemnosci byta juz wiara, petna nadziei, ze B6g moze wszystko. Byla pomoc
kierownika duchowego, byta codzienna Eucharystia, byto przekonanie, ze Maryja
potrafi wszystko uleczy¢. Wcale nie miatem pewnosci, ze na ten ratunek zastuguje,
ze nie jest na niego za pdzno. Nie wiedziatem, czy nie bytoby lepiej dla mojej
zony, gdyby odeszta. Ale wtedy juz wiedziatem, ze Bdg moze wszystko. Takze
wskrzesi¢ to, co umarto. I ten cud sie dokonat!

Kazdy z nastepnych kryzysdw konczyt sie jak powrdt syna marnotrawnego. Ze
zdumieniem doswiadczatem, jak bardzo Bog mnie kocha, ze chce ocalic mnie
i moje matzenstwo, ze daje mi tak wiele — duzo wiecej niz oczekiwatem — ze no-
we wino, ktére On daje, jest duzo lepsze od tego, ktére dotad znatem. Kazdy
kolejny kryzys zaczynat sie wtedy, gdy wydawato mi sie, ze wszystko idzie juz tak
dobrze, ze przestawatem potrzebowac Boga i zaczynatem znéw polegac na sobie.
Ale z kazdym kolejnym kryzysem coraz bardziej wzrastata we mnie wiara w to, ze
relacja z Chrystusem i Maryjq_jest najwazniejsza.

Dzi$ nadal zdarza nam sie pokidci¢, porani¢, nadal widze, jak bardzo nie dora-
stam do tego, jakim chciatbym by¢ mezem — ale nie jestem juz bezbronny w mo-
jej bezradnosci. Dzi$ wiem, ze na miare mojej gotowosci, by jednoczy¢ sie z Chry-
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