3. Jak reagowate$ na bezradno$¢ wspotmatzonka lub dziecka? Czy pomagates
mu spojrze¢ z wiarg na to doswiadczenie?

PROPOZYCJA DLA MALZONKOW

We wspdlnej modlitwie powierzcie Bogu konkretng sytuacje bezradnosci.
Mozecie postuzy¢ sie ,koronka wdziecznosci” ksiedza Dolindo*:

Koronka ,Jezu, Ty sie tym zajmij”

Znak krzyza:
W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego. Amen
Ojcze nasz...
Zdrowas Maryjo...
Wierze w Boga...

Na duzych paciorkach mowimy:
Jezu mdj, swiec sie imie Twoje w mojej potrzebie,
Jezu mdj, przyjdz Krolestwo Twoje w mojej potrzebie,
Jezu mdj, badz wola Twoja w mojej potrzebie. (1x)

Na matych paciorkach mowimy:
Jezu, Ty sie zajmij nami i naszymi potrzebami. (10x)

) Na zakonczenie modlitwy:
Swiety Boze, Swiety mocny, Swiety niesSmiertelny,
zmituj sie nad nami i nad naszymi problemami. (3x)

WARTO PRZECZYTAC

Ks. T. Dajczer, Rozwazania o wierze, czeS¢ 111, rozdziat 2, ,Bierzmowanie”.

2 Ks. Dolindo Ruotolo, Koronka ,Jezu, Ty sie tym zajmij”, Wydawnictwo AA, 2018.
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Bezradno$c¢ jako szansa
doswiadczenia Bozej mocy

SLOWO BOZE

Moc bowiem w stabosci sie doskonali. Najchetniej wiec bede sie chlubit
z moich stabosci, aby zamieszkata we mnie moc Chrystusa. Dlatego mam
upodobanie w moich stabosciach, w obelgach, w niedostatkach,
w przeSladowaniach, w uciskach z powodu Chrystusa. Albowiem ilekro¢
niedomagam, tylekro¢ jestem mocny (2 Kor 12, 9b-10).

TEKST

Kazdy z nas chce mie¢ poczucie, ze jest silny sprawny i sam decyduje o swoim
losie. Boimy sie stabosci — fizycznej, psychicznej a takze duchowej — bo sadzimy,
ze czyni nas niezdolnymi do zycia. Tymczasem zabieranie nam przez Boga oparc
taczy sie na ogdt z narastajgcym poczuciem bezradnosci i ma nas prowadzi¢ do
oparcia sie tylko na Nim. Aby to byto mozliwe, musimy uwierzy¢, Zze tylko On jest
naszg ostojq, musimy w taki czy inny sposéb zawies¢ sie na wszelkich innych
oparciach i utraci¢ zwigzane z nimi ztudzenia. Nie nalezy wiec sie dziwi¢, ze w
miare rozwoju zycia wewnetrznego wydaje sie nam, ze maleje nasza odpornosc¢
na stresy i upokorzenia, ze czujemy sie coraz bardziej bezradni wobec Zzycia
i probleméw, ktore Bog przed nami stawia. Nasz Zbawiciel pragnie, aby
nieustannie wzrastata nasza komunia z Nim, a dokonuje sie to w sytuacjach, gdy
osaczeni przez problemy i wydarzenia, w Nim odnajdujemy jedyne oparcie.

Stabosc¢, ktorej sie tak obawiamy, w istocie jest wiec — na ptaszczyznie wiary —
btogostawienstwem i wielkim darem dla nas. Sytuacje, takze te matzenskie
i rodzinne, w ktorych tracimy oparcie w samych sobie, a co za tym idzie —
ztudzenia, ze jesteSmy zdolni poradzi¢ sobie o wiasnych sitach, niejako zmuszajq
nas, by btaga¢ o mitosierdzie, a wiec szukac¢ oparcia w Bogu. Pojawia sie wowczas
wyjatkowa sposobnos¢, by taska Boza przenikata do naszego serca. Wtedy Jezus
moze swobodniej postugiwac sie nami. Sprawia to, ze na pfaszczyznie wiary
efektywnos$¢ naszych dziatan niepomiernie rosnie, gdyz stajemy sie narzedziami
Bozej Opatrznosci. Bog czynitby cuda, gdybysmy pozwolili Mu wkroczyé w nasze
zycie. Najlepsza w sensie duchowym jest wiec taka sytuacja, gdy sami z siebie
czujemy sie zupetnie stabi i bezradni, a jednoczesnie z ufnoscig przyzywamy
mitosierdzie Boze majac pewnos¢, ze Ojciec niebieski nas kocha i bedzie dziatat
Z mocg W haszym zyciu. ]

Szczegdlnie waznym rodzajem ogofocenia, poprzez ktore Duch Swiety
przygotowuje nas na swoje ,zstgpienie”, jest ogotocenie nas z fatszywego obrazu
samych siebie i uwolnienie od zaktamania. Jesli jesteSmy pewni siebie, jezeli

1



dotad nie odkryliSmy wiasnej matosci i sami we wszystkim dajemy sobie radg, to
wiasciwie nie potrzebujemy Ducha Swietego. Postawa pewnosci siebie i brak
pokory zamykaja drzwi naszych serc na Jego zstapienie. Jezeli nie czujemy sie
stabi, to nie bedziemy pragnegli zbawczego dziatania Ducha Swigtego w naszym
zyciu. Pokora i wiara, te podstawowe dary Ducha Swietego, otwierajg nas na
coraz pehniejsze Jego zstepowanie ku nam i przyjecie jako daru Jego samego'.

Zycie rodzinne i budowanie jednoéci i mitoéci matzenskiej pozwalajg nam
odkry¢ jak prawdziwe sg stowa Pana Jezusa: ,Beze Mnie nic nie mozecie uczynic¢”
(J 15, 5). Po ,okresie miodowym” nastepuje zazwyczaj przyttoczenie ,proza
zycia”: wieloma problemami, ktére czasem wydajg sie by¢ nie do pokonania.
Wychodzg na jaw ukryte lub nawet rozmysinie ukrywane wady i niedoskonatosci,
ktérych kazdemu z nas nie brakuje. Egoizm cierpi i nie czuje sie szczesliwy, jesli
przestaje by¢ adorowany i zderza sie z drugim egoizmem. Matzonkowie podobni
sq wowczas do dwdch kamieni niesionych w plecaku, ktére ocierajac sie
nawzajem o siebie tracg swe ostre i ranigce kanty i powoli stajg sie coraz bardziej
okragte i przyjemne w dotyku, jak otoczaki wyjete ze strumienia. O ile jednak
otoczaki byly poddane temu procesowi nawet tysigce lat i nic ich to nie bolato, to
my nie mamy w tym zyciu tyle czasu i bole$nie odczuwamy ten proces.

Obumieranie egoizmu i duchowe rodzenie sie na nowo moze by¢ procesem
diugotrwatym i trudnym dla obojga matzonkdéw. Tak potrzebna jest wtedy
wzajemna akceptacja i zaufanie. Tym bardziej, ze niekiedy zdarza sie, ze nawet
proste czynnosci przychodzg z trudem. Ponadto moze rodzi¢ sie poczucie
bezradnosci i bezsilno$ci zwigzane z tym, ze nie zawsze jesteSmy w stanie
zrozumie¢ sensu i wartosci ukrytego dziatania, jakiego Bdg dokonuje w duszy
bliskiej nam osoby. Kiedy wiec widzimy kogo$ bliskiego, jak zmaga sie
z trudnosciami, ktdrym nie moze podota¢, pamietajmy, ze by¢é moze jest to jego
droga krzyzowa ku petnemu zjednoczeniu ze Stworcg. A my widzimy zaledwie
fragment tego wysitku. Zamiast pochyla¢ sie z gorycza, zawodem, ztoscig czy
zniecheceniem nad najblizsza osobg — nawet jesli trwa w upadku czy niewiernosci
— mozemy stowem i postawg powiedziec: Nie zniechecaj sie. To nic, Ze nie udaje
¢/ sie twoja praca nad sobg. Wcigz nie przestajesz by¢ ukochanym dzieckiem
Bozym. Jakze bardzo sq potrzebne takie stowa petne otuchy i nadziei, zwilaszcza,
gdy wydaje sie nam, ze nikt nas nie rozumie i wszyscy nas opuscili.

Kiedy Boza mito$¢ wkracza w nasze zycie, wszystko sie zmienia, budzg sie
w nas nowe sily, otwierajq zupetnie nieoczekiwane mozliwosci. Tak naprawde
cztowiek zmienia sie na tyle, na ile wierzy, ze Bdg kocha go takiego, jakim jest.
Nawet jesli bardzo grzeszyt a jego serce byto zatwardziate - jezeli wierzy, ze jest
kochany, wowczas zacznie zatowac, ze zranit najczystsza MitoS¢ i otrzyma moc,
by podnies¢ sie z kazdego upadku.

! Por. Ks. Tadeusz Dajczer, Rozwazania o wierze, cze$¢ III, rozdziat 2,
~Bierzmowanie”.
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SWIADECTWO

Ostatnie Swieta Bozego Narodzenia przezytam w szpitalu. Do korica miatam
cichg nadzieje, ze spedze je z calg rodzing, w domowej atmosferze. Jednak ze
wzgledu na stan zdrowia nowonarodzonego dziecka musiatam jeszcze pozostac
w szpitalu. Poniewaz lezatam w pokoju tylko z dzieckiem, ktére caty czas spato,
czutam sie bardzo samotna, a w sercu rodzit sie zal: ,Dlaczego wtasnie takie
Swieta?”. Jednak wiasnie ta sytuacja data mi mozliwos¢ wyciszenia sie,
zatrzymania, refleksji nad tym, czego wilasciwie oczekuje. Zrozumiatam, Zze
przeciez nie jestem sama, ze jest ze mng Chrystus obecny w tym matym dziecku,
ze On mi nieustannie towarzyszy i to jest wtasnie szansa spotkania z Nim. Jakze
czesto nie pamietam o Nim takze w codziennych zajeciach. Z reguty kiedy nie
moge polega¢c na sobie, na wiasnym doswiadczeniu, czy na pomocy
wspdtmatzonka, buntuje sie przeciw Bogu. Przeciez chce sobie poradzi¢ sama,
a Bog mi ,nie pozwala”. Maryjo, prosze, wotaj we mniej o taske duchowego
ubdstwa i pragnienia spotkania z Mitoscia.

Marta

Do gtebszej refleksji nad przezywaniem wiary w naszej rodzinie sktaniajg mnie
sytuacje trudne, takie jak pobyt w szpitalu: moj, dziecka, meza. Caty czas zyje ze
$wiadomoscia, ze méj maz moze sie tam znalez¢ w kazdej chwili z powodu swego
nieuleczalnego schorzenia. I wtedy zdaje sobie sprawe z tego, ze te chorobe Pan
Bdg daje nam po co$, ze z punku widzenia wiary jest ona szczegdlnym darem, za
ktéry powinnam dziekowac. Wtedy tez szczegdlnie odzywa we mnie wdziecznos¢
za dar obecnoéci przy mnie mojego meza, za moje matzenstwo. I wtedy tez staje
mi przed oczyma prawda, ze nie wiemy, kiedy przyjdzie kres naszego zycia. Moje
wizje, plany, te wszystkie ,$mieci” chociaz na chwile przestajg by¢ wazne.
Wszystko zaczyna krazyc¢ inaczej, jest bardziej wyostrzone. Przede wszystkim jest
Pan Bdg i Jego plany, i w takich chwilach zdaje sobie sprawe z tego, ze sama nie
potrafie zgadzac sie na Bozg wizje mojego zycia — strach, bezradnos¢, ogotocenie,
trwoga niekiedy wrecz paralizujg moje myslenie. Jak dziekowac, jak zaufa¢, gdy
wszystko we mnie nie chce przyja¢ tego, co daje mi Ojciec? Wtedy jest tylko
jedno stowo, ktoére nieustannie powtarzam: Mamo!

Agnieszka

PODZIEL SIE TYM, CO CIE PORUSZYLO

Jesli chcesz, skorzystaj z pytari.

1. Czy doswiadczate$ ostatnio bezradnosci w stosunku do wspoétmatzonka lub
dzieci (np. brak porozumienia, dialogu, trudnosci w wychowaniu,
w przekazywaniu dzieciom wiary)? Jak zareagowates$?

2. W jakich sytuacjach matzenskich i rodzinnych poczucie bezradnosci
sprawiato, ze wyciqgate$ rece do Boga, oczekujac Jego mitosierdzia? Czy
postrzegates$ sytuacje bezradnosci jako okazje do dialogu z Bogiem? Czy prosites
0 pomoc Maryje?



