PROPOZYCJA DLA MALZONKOW

Przeczytajcie wspodlnie ponizsze stowa papieza Franciszka:

Przepraszam.

W Zyciu popefniamy wiele bfedow, tak wiele pomytek. Wszyscy je popetniamy. (...)
Chyba nie ma dnia, w ktorym nie zrobilibysmy jakiegos bfedu. Biblia mowi, Ze najbardziej
sprawiedliwy grzeszy siedem razy na dzien. (...) Stad koniecznosc uzywania tego prostego
stowa. ,przepraszam”. Na ogot kazdy z nas jest gotowy oskarzac drugiego i usprawiedliviac
samego slebie. Zaczefo sie to od naszego ojca Adama, kiedy Bog go pyta: ,Adamie, czy ty
Zjadtes ten owoc?”. ,Ja? Nie! To ona mi go data!” Oskarzanie drugiego, zeby nie powiedzie¢
~przepraszam”, ,prosze o wybaczenie”. To stara historial To jest instynkt, ktory lezy u Zrodta
tak wielu nieszczesc. Nauczmy sie uznawac nasze bfedy | prosic o wybaczenie.
~Przepraszam, ze dzis podniostem glos”: ,przepraszam, ze przeszedtem bez pozdrowienia”:
LPrzepraszam za spoznienie”, ,za to, ze w tym tygodniu bytem taki milczacy”, ,ze mowitem
zbyt wiele, nigdy nie stuchajac”; ,wybacz, Ze zapomniatem”, ,przepraszam, bytem
zdenerwowany | wytadowatem sie na tobie”. Tak wiele ,przepraszam” mozemy powiedzie¢ w
clagu dnia. Rowniez dzieki temu wzrasta rodzina chrzescijariska. Wszyscy wiemy, Ze nie
Istnieje rodzina doskonata, ani doskonaty maz, ani doskonata zona. Nie mowigc o doskonatej
tesciowey... Jestesmy my, grzesznicy. Jezus, ktory dobrze nas zna, uczy nas pewnego
sekretu: nigdy nie nalezy koriczy¢ dnia bez przeproszenia sie, bez przywrdcenia pokoju w
naszym domu, w naszej rodzinie. Jest rzeczq normalng, ze matZzonkowie sie kfoca, bo
zawsze cos jest, poktocilismy sie. Moze zdenerwowaliscie sie, moze lataty talerze, ale prosze,
pamietajcie o tym, aby nigdy nie zakoriczy¢ dnia bez pojednania! Nigdy, nigdy, nigdy! To
jest sekret — sekret, pozwalajacy zachowac mitosc i czynic pokdj. Nie trzeba pieknych mow.
Czasami jeden gest i tak... wraca pokdj. Nigdy nie koriczyc... bowiem jesli koriczysz dnieri
bez pojednania, wtedly to, co nosisz w sobie, nastepnego dnia jest zimne i twarde, i trudniej
jest sie pogodzic. Zapamietajcie dobrze: nigdy nie koriczy¢ dnia bez pojednania!l Jezeli
nauczymy sie przepraszac | przebaczac sobie nawzajem, matzeristwo bedzie trwato, bedzie
sie rozwijatc’.

Niech kazde z was sprobuje odnie$¢ te stowa do konkretnej kryzysowej sytuacji, ktora
miata ostatnio miejsce miedzy wami. Napiszcie na oddzielnych kartkach odpowiedzi na
ponizsze pytania. Potem wymiencie sie kartkami. Pomddicie sie wspodlnie o dar pojednania
i sprobujcie okazac je stowem i gestem.

e Jaka prawde o sobie odkrywasz poprzez zaistniatg sytuacje? Co powiniene$ zmieni¢
W sobie i za co przeprosi¢ wspotmatzonka? Jakie kroki podjates, aby to uczyni¢?

o Jakg prawde o sobie powinien w kontekscie tej sytuacji zobaczy¢ wspdtmatzonek?
Czym cie zranit? Czy co$ w sobie poprawit? Co jeszcze pozostato do zmiany?

e Co sprobujesz uczyni¢, aby pomdc wspdtmatzonkowi popatrze¢ na te sytuacje
oczami Jezusa, ktdry jest obecny z wami w sakramencie matzenstwa?

e Czy jestes gotowy, aby dzi§ wieczor okazaé wspotmatzonkowi gotowos¢ do
wybaczenia? Co ewentualnie stoi na przeszkodzie?

WARTO PRZECZYTAC

Ks. Tadeusz Dajczer, Rozwazania o wierze, czesc 11, rozdziat 1, 2. Skutki zta.
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Jak zbudowac patac na ruinach

SLOWO BOZE

Pewien cztowiek miat dwdch synéw. Mtodszy z nich rzekt do ojca: ,Ojcze, daj mi czesc
majatku, ktdéra na mnie przypada”. Podzielit wiec majatek miedzy nich. Niedtugo potem
miodszy syn, zabrawszy wszystko, odjechat w dalekie strony i tam roztrwonit swéj majatek,
zyjac rozrzutnie. A gdy wszystko wydat, nastat ciezki gtéd w owej krainie i on sam zaczat
cierpie¢ niedostatek. Poszedt i przystat do jednego z obywateli owej krainy, a ten postat go
na swoje pola zeby past $winie. Pragnat on napetni¢ swoj zotadek strgkami, ktdrymi zywity
sie $winie, lecz nikt mu ich nie dawatl. Wtedy zastanowit sie i rzekt: Iluz to najemnikéw
mojego ojca ma pod dostatkiem chleba, a ja tu z gtodu gine. Zabiore sie i pdjde do mego
ojca, i powiem mu: Ojcze, zgrzeszytem przeciw Bogu i wzgledem ciebie: juz nie jestem
godzien nazywac sie twoim synem: uczyn mie chocby jednym z najemnikéw. Wybrat sie
wiec i poszedt do swojego ojca. A gdy byt jeszcze daleko, ujrzat go jego ojciec i wzruszyt sie
gteboko; wybiegt naprzeciw niego, rzucit mu sie na szyje i ucatowat go. A syn rzekt do
niego: ,Ojcze, zgrzeszytem przeciw Bogu i wzgledem ciebie, juz nie jestem godzien nazywac
sie twoim synem”. Lecz ojciec rzekt do swoich stug: ,Przyniescie szybko najlepszg szate
i ubierzcie go; dajcie mu tez pierscien na reke i sandaty na nogi! Przyprowadzcie utuczone
ciele i zabijcie: bedziemy ucztowac i bawic sie, poniewaz ten moj syn byt umarty, a znéw
ozyt; zaginat, a odnalazt sie” (kk 15, 11-32).

TEKST

Na drodze Zycia matzenskiego nie brakuje do$wiadczen krzyza. Przypowies¢ o synu
marnotrawnym uczy nas, ze mogq by¢ ono owocem naszego odejscia od Boga, nieliczenia
sie z Jego wolg i checi robienia po swojemu — czyli grzechu. Dzi§ wielu ludzi jest
przekonanych, ze mozna grzeszy¢ bez powazniejszych konsekwencji. Tymczasem kazde
sprzeniewierzenie sie Bogu niechybnie pocigga za soba niszczace skutki. Katechizm nazywa
je kara, zgodnie z terminologia Pisma $wietego'. Jako pierwsi tragicznych skutkéw grzechu
doswiadczyli Adam i Ewa w raju.

Ojciec syna marnotrawnego kochat go niezwykle, wiemy to z zakonczenia przypowiesci.
Jednak nie przeciwstawiat sie za wszelkg cene jego odejsciu — szanujac jego wolnos¢, bo
przeciez do mitosci nie mozna nikogo zmusi¢?. Cho¢ bez watpienia byt zatroskany o syna,
jednak pozwolit na jego cierpienie, ktére doprowadzito go na dno ludzkiej nedzy
i pohanbienia. Dzieki temu syn zrozumiat, ze jego decyzja byta btedna a jej skutki niszczace
dla niego samego, i ze tylko powrét do domu moze zmieni¢ jego los.

Kiedy wracat nie rozumiat jeszcze catej gtebi mitosci ojca. Kierowato nim zwykle
egoistyczne pragnienie polepszenia swej sytuacji zyciowej. Jakiez musiato by¢ jego
zdziwienie, gdy ojciec wybiegt mu na spotkanie ze tzami rado$ci w oczach, rzucit mu sie na
szyje i ucatowat go, dat mu najlepszq szate, pierscien i sandaty oraz zaczat przygotowywac
uczte, by wszyscy mogli sie cieszy¢ z jego powrotu®. Wtedy odkryt, ze jest kochany bez

! Hbr 12, 7-11 i wiele innych miejsc Nowego Testamentu. Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1472n.
2 por. Ks. Tadeusz Dajczer, Rozwazania o wierze, cz. 11, rozdziat 1, 2. Skutki zta.
3 por. tamze.
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wzgledu na wszystko. Posiadt wiedze, ktérej nie miat jego starszy brat, mimo ze nigdy ojcu
sie nie sprzeciwit.

Podobnie dzieje sie z nami. W tajemniczy sposdb Bdg, nasz kochajacy Ojciec, dopuszcza
nasze grzechy, szanujac naszg wolnos¢. Dopuszcza tez, ze predzej czy pdzniej zaczynajg nas
a takze, niestety, naszych bliskich dotykac ich niszczace skutki. Oczywiscie Bog nigdy nie
chce zta. Nigdy tez w Jego planach zto nie staje sie samo w sobie dobrem®. Przez bolesne
skutki dociera do nas prawda o ztu i o tym, jak bardzo nam ono szkodzi. Kiedy nie czujemy
sie juz szczedliwi a wrecz jest nam Zzle w gronie najblizszych, to moze by¢ znak, Ze
utracilismy ducha mitosci ofiarnej i stuzby, ze zaczeliSmy kreci¢ sie wokét siebie. Najlepszy
Ojciec dopuszcza to wszystko z mitosci, bysmy znienawidzili grzech i zapragneli powrdcic.
A kiedy pozwolimy, by objely nas Jego ramiona, nasze oczy otworza sie na Jego
niewypowiedziane mitosierdzie, o ktdrym wczesniej by¢ moze nie mieliSmy pojecia.

Koscidt uczy, ze na skutek grzechu pierworodnego pierwotna komunia mezczyzny
i kobiety zostata wypaczona. Pojawily sie wzajemne oskarzenia, a ich pociag ku sobie,
bedacy darem Stworcy, zamienit sie w relacje panowania i pozadliwosci. Do dzi$ kazdemu
matzenstwu zagraza niezgoda, niewierno$¢, zazdros¢ i konflikty, ktore mogq prowadzi¢ az
do nienawisci i zerwania zwigzku. Mezczyzna i kobieta koniecznie potrzebujg pomocy taski
Bozej, aby leczyé te rany spowodowane przez grzech °. Nie dziwmy sie wiec, ze gdy
zapominamy o regularnej modlitwie, gdy opuszczamy sie w przezywaniu Eucharystii
i odktadamy spowiedz — doswiadczamy wszystkich tych bolesnych krzyzy. Kryzys matzenski,
konflikt w rodzinie, bunt dzieci mogg by¢ znakiem, ze trzeba wréci¢ do Boga i na kolanach
szuka¢ pomocy Jego faski.

Sakrament matzenstwa uzdalnia matzonkéw do bycia dla siebie nawzajem znakiem
i narzedziem mitosiernej mitosci Ojca niebieskiego. Z pomoca taski majg probowac patrze¢
na stabosci i grzechy wspdtmatzonka tak jak On patrzy, z nadziejg na jego nawrdcenie.
Nieraz, po wyczerpaniu wszystkich innych sposobdw zapobiegania ztu, trzeba bedzie razem
ze wspotmatzonkiem cierpliwie dzwiga¢ krzyz spowodowany skutkami jego grzechdw,
oczekujgc az jego serce sie przemieni. Pamietajmy, ze w wyniku odejscia syna
marnotrawnego ,ukrzyzowane” byty dwie osoby — sam syn na skutek wtasnych grzechéw
oraz ojciec — z powodu bdlu nad jego poniewierka i upadkiem®. taska pomoze nam myslec
bardziej o nawrdceniu wspotmatzonka, niz o wtasnym bdlu. Pomoze tez okazywaé mu
nieustanng gotowo$¢ do przebaczenia i rado$¢, gdy w koncu powrdci. Uchroni przed
postawq starszego syna. Papiez Franciszek wzywat matzonkéw do Zzycia w duchu
nieustannego przebaczania: ,Wszyscy popetniamy btedy. Czasami, kto§ w rodzinie
i w matzenstwie sie obraza. Czasami mowie: «latajq talerze». Mowi sie trudne stowa, ale
postuchajcie tej rady: nie konczcie dnia bez pojednania. Pokdj przekazuje sie w rodzinie
kazdego dnia na nowo! Proszac o przebaczenie zaczynamy od nowa".

SWIADECTWO

Moje nawracanie sie miato poczatek, wtedy gdy otrzymatam pragnienie przeczytania
Pisma Swietego i poznania Pana Boga i Maryi. Przeczytatam calq Biblie, siegatam po
literature o tematyce duchowej. Zaczetam spowiadac sie i uczestniczy¢é we Mszy Swietej
w pierwsze pigtki miesigca przez kolejnych dziewie¢ miesiecy. Nastepnym krokiem byto
uczestnictwo we Mszy Swietej kazdego dnia i korzystanie z formacji duchowej w Ruchu

* Katechizm Kosciota Katolickiego, 312.
5 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, 1606-1608
% Por. Ks. Tadeusz Dajczer, Rozwazania o wierze, cz. 11, rozdziat 1, 2. Skutki zfa.
7 Ojciec Swiety Franciszek, Przemdwienie do rodzin w Roku Wiary, 26 X 2013.
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Rodzin Nazaretanskich. Nie byto to fatwe. Przetamywanie siebie i walka z przyzwyczajeniami
trwata okoto pot roku.

Rodzina zauwazyta mojq przemiane. Poczatkowo maz, ktéry byt cztowiekiem wierzacym,
ale niepraktykujacym byt ,dumny” z tej przemiany i zaangazowania, co czasem podkreslat.
Jednak z biegiem czasu zaczeto mu to przeszkadzac. Ustyszatam wiele uwag i wyrzutéw pod
swoim adresem. Rowniez dzieci nie byly zadowolone i krytykowaty. Czasem przyjmowatam
uwagi w milczeniu a innym razem ttumaczytam, wyjasniatam. Rozktadatam bezradnie rece,
bo c6z mogtam zmienié. To Bog rozstrzyga o wszystkim i od Niego wszystko zalezy. Mogtam
tylko ofiarowac swoje cierpienie, modlitwy, posty i wyrzeczenia za nawrdcenie meza, dzieci,
wnuki, rodzine, znajomych i kazdego cztowieka a zwtaszcza za zatwardziatych grzesznikéw.

Pierwsza, ktéra zaczeta nawracac sie do Pana Boga byta moja cérka, potem syn i synowa.
Maz mimo delikatnych zachet i zaproszen z mojej i dzieci strony, odmawiat. Bardzo mnie to
bolato. Mimo to poktadatam wielkg ufno$¢ w mitosierdziu Boga. Nigdy nie watpitam, ze Pan
Bdg go uratuje.

Maz byt po dwdch operacjach serca. Jego stan zdrowia ulegat stopniowo pogorszeniu.
Moj brat, ktdry jest kaptanem, kiedy zobaczyt jaki jest stan duchowy i zdrowotny mojego
meza powiedziat mi, abym w jego intencji poprosita o odprawienie Mszy $wietej przez
dziewie¢ kolejnych dni (tzw. Msze $wiete nowennowe) o jego nawrdcenie. Co tez uczynitam.
Mezowi w tym czasie bardziej zalezato, aby uregulowac sprawy spadkowe niz iS¢ do szpitala.
Tilumaczyt, ze nie chce leze¢ w szpitalu w Swieta Bozego Narodzenia i w Nowy Rok.
W Wigilie Bozego Narodzenia, kiedy sktadaliSmy sobie zyczenia powiedziatam do meza, ze
chciatabym, aby$my kiedys spotkali sie w niebie. Ujrzatam w jego oczach tzy.

Kiedy po $wietach zawioztam meza do szpitala lekarka, ktéra przyjmowata go na oddziat,
kiedy zobaczyta wyniki byta przerazona. Ttumaczyta mi, ze gdyby zgtosit sie do szpitala
miesigc wczesniej, szanse jego wyleczenia bytyby duze. Nastepnego dnia, kiedy odwiedzitam
meza ustyszatam od Pani doktor, ze stan jego zdrowia sie pogorszyt, ze lekarstwa, ktorymi
jest leczony wzajemnie sie wykluczaja.

Zapytatam meza, czy chciatby sie wyspowiadac. Powiedziat, ze tak. Zadzwonitam do
mojego brata kaptana, chwile rozmawiali przez telefon i umoéwili sie na spowiedz.
Powiadomitam syna i rodzine w jakim stanie zdrowia jest maz. W czasie spowiedzi razem
z corkq modlitySmy sie koronkg do mitosierdzia Bozego. Wieczorem przyjechat do szpitala
syn i kiedy dowiedziat sig, Ze jego tata jest po spowiedzi, bardzo sie uradowat. W tym czasie
kazdego dnia odprawiana byta za meza Msza $wieta w ramach nowenny. Osmego dnia
nowenny stan mojego meza byt juz krytyczny. Trzymatam go za reke i wraz z dzie¢mi
modlilismy sie koronka do mitosierdzia Bozego i na rézancu. Tego wieczoru moéj maz zmart.
Rano wszyscy pojechaliSmy do kosSciota na dziewigta, ostatnia Msze S$wietg w ramach
nowenny. Zrozumiatam, ze tylko mitoscig, serdecznosScig, cieptem, usmiechem, czutoscia,
cierpliwoscia, dobrocig i modlitwg mozna pomdc w nawrdceniu sie drugiego cztowieka.

Helena

PODZIEL SIE TYM, CO CIE PORUSZYLO

Jesli chcesz, skorzystaj z pytan.

1. Przez jakie wydarzenia zaczate$ dostrzegaC swoje zto wobec najblizszych? Czy
dziekowates$ Bogu za te wydarzenia?

2. W jaki sposdb krzyz spowodowany twoimi upadkami popchnat cie w ramiona Ojca?

3. Co pomaga ci z wiarg patrze¢ na stabosci najblizszych i znosic¢ cierpliwie ich skutki?

4. Jaki obraz Boga przekazujesz bliskim swoimi reakcjami w obliczu ich stabosci: czy
mitosiernego Ojca, ktéry bezwarunkowo kocha, oczekuje na powrdt i jest zawsze
gotowy do przebaczenia — czy raczej bezdusznego sedziego, ktérego nalezy sie bac?
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